CARDAPIO

SEMANA1 SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
Lanche da manhi Bisnaguinha com requeijao e . . B Bolacha agua e sal com requeijao e Pao Francés com manteiga e Péo de forma com requeijao e café com
Bolo de laranja e café com leite .
achocolatado achocolatado achocolatado leite
Almogo Arroz, macarrio alho e 6leo, salada de Arroz, feijdo, ovos mexidos com tomate e Arroz, feijdo preto, carne de panela com Arroz, feijdo, peito de frango com Arroz, feijdo, peixe escabeche com puré,
alface com tomate cenoura ralada batata, salada de cenoura ralada abobrinha, salada de alface salada de repolho com cenoura
SOBREMESA: maca SOBREMESA: banana SOBREMESA: gelatina SOBREMESA: laranja SOBREMESA: melancia
Lanche da tarde Bisnaguinha com requeijdo e . . Bolacha agua e sal com requeijao e suco P3o Francés com manteiga e suco de Pio de forma com requeijdo e suco de
Bolo de laranja com suco de abacaxi . .
achocolatado cereja laranja manga
Ceia Polenta com carne moida Sopa de legumes com frango Macarrao ao molho com linguica desfiada Sopa de ervilha Bolo de chocolate com suco de maracuja
SEMANA 2 SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
Lanche da manha Bolacha maisena e café com leite Bolo de cenoura com suco de goiaba Bolacha de leite com achocolatado Sucrilhos com leite Pao de ﬂ;?;;;ﬁ;;;gmelga €
Almogo Arroz, macarrdo ao sugo com carne Arroz, feijdo, carne moida com batata, Arroz, feijao, omelete e abobrinha, salada Arroz, feijao, frango desfiado, puré de Arroz, strogonoff de carne, salada de
moida, salada de tomate cenoura e chuchu de beterraba batata, salada de alface com cenoura tomate
SOBREMESA: maca SOBREMESA: abacaxi SOBREMESA: banana SOBREMESA: gelatina SOBREMESA: manjar
Lancheda € Bolacha maisena e café com leite Bolo de cenoura com suco de goiaba Bolacha de leite com suco de morango Sucrilhos com leite Pao de forma col:'nramn?antelga e suco de
Ceia Pao de queijo com achocolatado Sopa de feijao Sopa de macarrdo com carne moida Canja Bolo de laranja com suco de maracuja
SEMANA 3 SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
Lanche damanha Pao francés com mussarela e P3o de forma com requeijdo com café Bolo de laranja com achocolatado Bisnaguinha com requeijao com café com Bolacha 4gua e sal com achocolatado
achocolatado com leite leite
giimogo Arroz, macarrio a bolonhesa, salada de Arroz, feljdo, frango cozido com molho, Arroz, feijdo preto com linguica Arroz, feijdo, escondidinho de peixe Arroz, feijao, picadinho de frango com
: salada de abobrinha com cenoura e X
pepino com tomate tomate defumada salada de pepino com tomate batata assada, salada de cenoura
SOBREMESA: laranja SOBREMESA: melancia SOBREMESA: laranja SOBREMESA: mamao SOBREMESA: gelatina
pancheslaSrdg Pao francés com mussarela e suco de uva Pagldgformaicony Feduelao com suco Bolo com suco de laranja Eilfeguiliiia com TG ge Bolacha agua e sal e suco de morango
maracuja abacaxi
&i Polenta com carne moida Sopa de legumes Sopa de feijao Macarrio com salsicha Bolo de chocolate com suco de frutas
SEMANA 4 SEGUNDA TERGCA QUARTA QUINTA SEXTA
Lanche damanhd Bolacha de leite com requeijao Pdo francés com ma?telga e leite com Bolo de chocolate com suco de manga Bolacha agua e sal com suco de maracuja Bolo de cenoura com achocolatado
achocolatado café
Almogo Arroz, macarrdo com frango desfiado, Arroz, almdndegas com puré de batatas, Arroz, feijdo, carne de panela, salada de Arroz, feijdo, escondidinho de frango, Arroz, carne cozida com legumes, salada
salada de tomate salada de beterraba repolho com cenoura ralada salada de alface com tomate de repolho com cenoura ralada
SOBREMESA: laranja SOBREMESA: manjar SOBREMESA: banana SOBREMESA: gelatina SOBREMESA: melancia
Lanche da tarde Jach i - 50 france .
Bolacha de leite co:‘l];equeljao e suco de Pao francés Coﬂrr::jr:elga e suco de Bolo de chocolate com suco de manga Bolacha 4gua e sal com suco de maracuja Bolo de cenoura com achocolatado
Ceta Sopa de legumes com frango desfiado P3o de queijo com achocolatado Pdo de forma coz]epgrz?:;;o € quetjo e suco Canja Cachorro quente com suco de laranja
SEMANA 5 SEGUNDA TERGCA QUARTA QUINTA SEXTA
Lanche da manha Bolacha doce com achocolatado Sucrilhos com leite Pédo de forma com suco Bolo de chocolate com suco Bolacha de 4gua e sal com achocolatado
Almogo Arroz, feijdo, carne cozida com legumes, Arroz, feijdo preto com linguiga Arroz, feijdo, carne moida com batata e Arroz, feijdo, escondidinho de frango, Arroz, feijdo, carne de panela com batata
salada de tomate defumada cenoura salada de alface SOBREMESA: abacaxi SOBREMESA: mamao
SOBREMESA: gelatina
SOBREMESA: maca SOBREMESA: laranja
Lanche da tarde i . " ,
Bolacha doce com achocolatado Sucrilhos com leite P3o de forma com suco Bolo de chocolate com suco Bolacha de agua e sal com achocolatado
Ceia

Sopa de legumes

Sopa de feijao

Canja

Macarrao com salsicha

P3o de forma com queijo e suco




